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Lasse Leitert 
Rudolf-Diesel-Str. 3 Mail: lasse@leitert.eu 

18059 Rostock Mobil: 0163 8822334 

 

 

 

Ausschreibung Stützpunkttraining Rostock 

U11, U13 & U15 

 

 

Termine: Januar 22.01.2020 Februar 26.02.2020 

März 18.03.2020 Mai 06.05.2020 

 Juni 10.06.2020 

 

Uhrzeit: 16:00 Uhr  Mattenaufbau 

16:20 bis 18:00 Uhr Randori 

 

Teilnehmer: Technik & Randori 

 

Ort: Sporthalle des VfK „Bau“ Rostock 

Olof-Palme-Str. 24, 

18147 Rostock 

 

Trainer: Trainerteam Rostock 

 

Trainingsschwerpunkt: Technik und Randori 

 

 

Wir freuen uns, euch zahlreich auf der Matte zu begrüßen. 

 

 

 

Rostock, 06.01.2020 


